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1)  Surun sietämätön keveys: pop-musiikki 
2)  Surun voima ja kohtalokkuus: klassinen musiikki 
3)  Kuolemaa silmästä silmään: moderni klassinen 
4)  Kuoleman voima ja ihmisen kiukku: raskas rock 

T y ö p a j a n   r a k e n n e 

H. D. Thoreau sanoo, ettei musiikki merkitse mitään… Musiikki 
yhdistää meidät korkeampiin todellisuuksiin… yhtäkkiä kahden 
sielun välille syntyy yhteys, joka tekee kärsimyksestä ja kivusta 
musikaalista. [Ralph Waldo Emerson] 
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Bach 

!ostakovit" 

Beethovenin jousikvartetot 

B e e t h o v e n i n   s i n f o n i a t 

PAPA Haydn 

jousikvartetot ja sinfoniat pianomusiikki           Passiot (erit. Matteus-) 

Schubert 

Mahler 

Brahms 

Bruckner 
Wagner 

Bartok 
Schönberg 

jousikvartetto "Tyttö ja kuolema" 

jousikvintetto D 956 (1828) 
Uskonnollinen musiikki 

5. sinfonia (nuorten suosikki!) 

erit. 3. sinfonia "Eroica" (toinen osa) 

Soolosoitinmusiikki (piano, sello) 

T"aikovski 

Sibelius (viulukons.!) 

… moderni klassinen … 

esim. Bachin soolosellosarjat 

Mozart 

esim. Brahmsin "Ein 
Deutsches Requiem" 

Tässä kaaviossa 
ylhäällä näkyvät 
säveltäjät helpoimmin 
lähestyttäviä, Haydn ja 
Bach tärkeät 
taustahahmot. Mainitut 
teosesiemerkit hyviä 
”alkupaloja”. Ja jos 
johonkin säveltäjään 
vie monta nuolta, 
auttavat nuo reitit 
tutustumaan kyseisen 
säveltäjän musiikkiin… 
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TUJU KLASSINEN 

 !ostakovit"in kamarimusiikki 
 erit. 8. jousikvartetto 
 pianokvintetto (op. 57), pianotrio (op. 67) 

    Beethovenin sinfoniat 
    esim. 3. sinfonia (2. osa, ”Surumarssi”) 

USKONNOLLINEN MUSIIKKI 

      Bach: Matteus-Passio, H-mollimessu 

Brahms: Ein Deutsches Requiem 

Ortodoksinen kirkkomusiikki   
   esim. Mikko Sidoroff: Panihida 
   Ortodoksinen kamarikuoro: Liturgia 
   (erityisesti ”Kerubiveisu” 

KEVYT KLASSINEN 

      Schubert 
       ”Tyttö ja kuolema” jousikvartetolle 
       jousikvintetto (D 956)  

    Mozart: Requiem 

RASKAS ROCK & KEVYT MUSIIKKI 

Metallica: ”To Live is to Die” 

Vond: Selvmord 

    Kari Rydman: Niin kaunis on maa 

   Anna Eriksson: Maailma palelee 
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MUSIIKIN 
HUOJENTAVUUS: 
TAUKOAMATON 
SURUTYÖ JA 
SÄVELET 

 
 
----------------------------------------------------------------- 
Heikki A. Kovalainen 
Surukonferenssi 2013 
”Kuolevan ja surevan rinnalla” 
kommentit: h.a.kovalainen@gmail.com 
----------------------------------------------------------------- 
 
ESITELMÄN RUNKO 
 
1. Surun sietämätön keveys: pop-musiikki 
 
 
 
2. Surun voima ja kohtalo: klassinen musiikki 
 
 
 
3. Kuolemaa silmästä silmään: moderni klass. 
 
 
 
4. Kuoleman voima ja kiukku: raskas rock 
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MUITA HYÖDYLLISIÄ LINKKEJÄ 
 
Suomen musiikkiterapiayhdistys ry 

http://www.musiikkiterapia.net/ 
Musictherapyworld – populaarijulkaisu 

http://www.wfmt.info/Musictherapyworld/ 
American Music Therapy Association (AMTA): 

http://www.musictherapy.org/research/pubs/#M
usic_Therapy_Matters 

Heikki A. Kovalaisen kotisivut: 
http://kovalainen.latitude64.org 
>> osiossa MUSIC musiikkia koskevat tekstit! 

 
HUOM. Kotisivuilta löytyy kattava ja 
päivittyvä lista (linkin OPETUS alta) erilaisista 
surumusiikkikappaleista klassisesta rockiin; 
ks. kääntöpuolen listalta tilanne 11.4.2013! >> 



K L A S S I N E N                                                   
Bach: H-molli-messu, Matteus-passio, Johannes-

passio, soolosellosarjat 
Beethoven, Ludwig van: jousikvartetoista erit. 7 

(op. 59/1, kolmas osa), 9 (op. 59/3, toinen osa), 
14 (op. 131) ja 15 (op. 132, kolmas osa), 
sinfonioista erit. 3 (toinen osa) ja 7 (toinen 
osa), Missa Solemnis 

Brahms, Johannes: Ein Deutsches Requiem, 
laulusarja Vier letzthe Lieder, sinfonia 2 

Bruckner, Anton: sinfonioista 5 ja 7 (toiset osat) 
Chopin, Frederic: erit. ”Hautajaismarssi” (Marche 

funèbre) toisesta pianosonaatista (Op. 35, osa 
3) 

Fauré, Gabriel: ”Sicilienne” (teoksesta Pelléas et 
Mélisande, op. 80) 

Mahler, Gustav: Lauluja lasten kuolemista 
(Kindertotenlieder), sinfonioista 5 (toinen osa), 
2, 3, 4, 6 (kolmas osa) ja 9 (neljäs eli viimeinen 
osa) 

Mozart, Wolfgang Amadeus: Requiem, 
sinfonioista erit. 40 (toinen osa) ja 41 (toinen 
osa), pianokonsertoista erit. nr. 25 

Rahmaninoff, Sergei: pianokonsertto 2, 
”Eleginen” pianotrio 

Schubert, Franz: jousikvartetto ”Tyttö ja 
kuolema”, laulusarjat Winterreise (D 911) ja 
Scwanengesang (D 957), jousivkintetto (D 956) 

Schumann, Robert: pianokvintetto op. 44 
Sibelius, Jean: viulukonsertto op. 47, Satu, 

sinfoniat 3, 4 ja 5 
!ostakovit", Dmitri: kamarimusiikista erit. 

pianotrio op. 67, pianovintetto op. 57, 
jousikvartetoista 3, 5, 8, 9 ja 15, sinfonioista 
energisiä 5, 7, 8, synkempiä ja kuolemaa 
käsitteleviä 10, 13 ja 14 

T"aikovski, Pjotr: pianotrio op. 50 (“Suuren 
taiteilijan muistolle” 

M O D E R N I   K L A S S I N E N                         
Górecki, Henry: sinfonia 3 (”Surullisten laulujen 

sinfonia”), erit. David Zinmanin johtama London 
Sinfonietta-levytys 

Pärt, Arvo: Fratres (yli kymmenen erilaista 
versiota), Tabula Rasa, Cantus in memory of 
Benjamin Britten, sinfonia 4, Johannes-passio 

Penderecki, Krzysztof: Dies Irae (Auschwitz 
Oratorium), St. Luke’s Passion, Threnody for 
the Victims of Hiroshima, sinfonioista 7 ja 8 

Reich, Steve: Different Trains, WTC 9/11 
Saariaho, Kaija: Notes on Light, Orion, Mirage, 

L’amour de loin (ooppera), Private Gardens 
Vrebalov, Aleksandra: … hold me, neighbor, in 

this storm …, erit. Kronos-kvartetin levytys, 
joka myös muuta konfliktialueilta tulevaa 
musiikkia sisältävällä levyllä Floodplain 

 
P O P – M U S I I K K I                                           
Alice in Chains (erit. nimikkolevy, jonka violetissa 

kannessa koira) 
Anna Eriksson (erit. levy Mana, jolla mm. 

kappaleet ”Maailma palaa” ja ”Jos mulla olisi 
sydän” 

Antony & the Johnsons (mm. levy I Am A Bird 
Now) 

CMX (erit. levyn Cloaca Maxim osasta II, 
Aethersis, kappaleet ”Ruoste”, ”Yö ei ole pimeä 
päivä”, Cloaca Maxima 2-levyn osasta II mm. 
kappaleet ”Kuoleman risteyksestä kolme 
virstaa pohjoiseen”, ”Minun sydämeni on 
särkynyt”) 

The Cure (erit. levy Disintegration) 
Eppu Normaali (”Murheellisten laulujen maa”, 

”Kun olet poissa”) 
Dave Lindholm 
Jeff Buckley 

Johanna Kurkela: Sun särkyä anna mä en 
Kari Rydman (erit. ”Niin kaunis on maa” 

samannimiseltä levyltä) 
King Crimson (erit. kappaleet ”In the Court of the 

Crimson King”, ”Epitaph”, ”Starless” 
Radiohead (erit. levy OK Computer) 
Mana Mana (esim. kappale ”Totuus palaa”) 
Mark Lanegan (esim. levy Blues Funeral) 
Smashing Pumpkins (tuplalevy Mellon Collie and 

the Infinite Sadness) 
Vond (levy Selvmord) 
 
R A S K A S   R O C K                                           
Burzum 
Charon 
Cradle of Filth 
Dimmu Borgir 
Dissection 
Emperor 
Metallica (mm. kappaleet ”Nothing Else Matters”, 

”Sad But True”, ”Unforgiven”, ”To Live is to 
Die”, ”Fade to Black”, ”Welcome Home: 
Sanitarium”) 

Mokoma (erit. levy Kuoleman laulukunnaat) 
Moonspell 
Pantera 
Paradise Lost (erit. levyt Gothic, Icon, Shades of 

God, Draconian Times) 
Satyricon 
 
M U U T A                                                              
Klezmer-musiikki (esim. Doina Klezmer-levyt) 
Ortodoksinen kirkkomusiikki 
Jan Garbarekin jazz-levyt 


