Surututkija: ”Nykyihminen ei tieda, mita tehda laheisen kuollessa”

Talla viikolla jarjestettava Surukonferenssi kasittelee dkkikuolemaa yhteiskunnassa. Surututkija
Anna Liisa Ahon mukaan menetyksen kohdannut nykyihminen on usein surun lisaksi ymmallaan
kuolemaan liittyvista kdaytannon asioista.

"Ennen oppi tuli ldheltd, kun kuolevia hoidettiin kotona, ja lapsikuolemia tapahtui melkein joka
torpassa. Nykydan ihmiset eivat tieda, mita pitaa tehda, kun Iaheinen kuolee”, surututkija Anna
Liisa Aho Tampereen yliopistosta sanoo.

Siksi Surukonferenssissa on haluttu nostaa kuolemaan liittyvat kaytannon jarjestelyt omaksi
luentoteemakseen. Torstain toisessa luennossa lakimies Laura Backstrom kertoo mm.
jarjestelyista ja lakisaateisista velvoitteista, kuten kuolinpesan selvittamisesta, perunkirjoituksesta
ja perinnénjaosta.

Liheisen dkkikuoleman kohdanneet vailla tukea

Tana vuonna Surukonferenssin teemana on dkkikuolema. Akkikuolemalla tarkoitetaan mm.
menehtymista henkirikoksen, tapaturman tai itsemurhan kautta, kohtukuolemia tai vaikka
koronakuolemia. Ahon mukaan akkikuolemaa kohdanneita ldheisia tuetaan heikosti
yhteiskunnassa.

”Esimerkiksi saattohoidossa hoitosuhteet on luotu aikaisemmin, mutta dkkikuolemaan ldheinen tai
terveydenhuollon henkilokunta eivat ole voineet varautua. On keskeinen ongelma yhteiskunnassa,
ettd terveydenhuollon ammattilaisetkaan eivat osaa suhtautua dkkikuolemiin ammattitaitoisesti.”,
Aho sanoo.

Torstaina kriisi- ja traumatyota pitkaan tehnyt psykoterapeutti Sirpa Tapio luennoi akillisesti
laheisensd menettaneiden kohtaamisesta kriisityossa. Perjantaina kuolemansyyn- ja
vakivaltarikostutkinnan opettaja Marko Lehtoranta puolestaan avaa, millaista on kuolinviestin
vieminen poliisin virkatehtdvana. Perjantaina tieteellisessa sessiossa kasitellddn myods pandemian
vaikutuksia itsetuhoisuuteen uuden tutkimuksen valossa. Perjantain viimeisessa luennossa
apulaisprofessori Johanna Sumiala kasittelee aihetta kuolema mediassa.

Lisaksi konferenssin tieteelliset sessiot koskevat mm. kohtukuolemaa ja keskenmenoa, surevan
kohtaamista tyoelamassa seka sairaalapapin tyossa.

Surukonferenssi jarjestetadan Tampereella 21.-22.4.2022. Konferenssiin on mahdollisuus osallistua
myos etdyhteydella.

Surukonferenssin tavoitteena on lisétd tietoutta surusta ja surevan tukemisesta sekd tuoda esille
suomalaista kuolemaan liittyvéd tutkimustietoa. Konferenssi kokoaa yhteen surevia kohtaavia
ammattilaisia, tutkijoita, opiskelijoita ja itse menetyksen kokeneita eri puolelta Suomea.
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